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CENTRUM INKLUZE






O nas

Posldnim spolecnosti Cenfrum inkluze o.p.s. je:

- zajistovat podporu a rovny pristup jednotlivem, rodindm a komunitdm pfi jejich uplatnéni ve spolecnosti,
— rozvijet vzdjemné prospésné vztahy mezi skolami, nestdtnimi neziskovymi organizacemi, dalsimi institucemi a okolni
komunitou.

Svou ¢&innosti spolec¢nost rovnéz usiluje o zvysovdni povédomi o inkluzi a socidlnim zaélerovdni v Siroké verejnosti.

Své posldni napliujeme prostrednictvim ndsledujicich Cinnosti:

— preventivni a osvétové Cinnosti zamérené na predchdzeni rizikovych projevi chovdni u déti, mlddeze i dospélych

-~ podpora zavdadéni prvkd inkluzivnino/spoleéného vzdélavani do soucasné praxe $kol

— vychovné-vzdéldvaci a socidlné-aktivizacni Cinnosti smérujici k zajisténi rovnych prilezitosti

- diagnostické, poradenské, podpldrné, konzultacni a osvétové cinnosti v oblasti psychologie, specidlni pedagogiky a
pedagogiky apod.

- poskytovani socidlnich sluzeb, poradenstvi, mediace a terénni prace jednotliveim a rodindm, véetné realizace komunitnich
aktivit

— podpora sifovani a multidisciplindrni spoluprace

— vzdéldavaci aktivity pro pedagogické pracovniky a pomdhaijici profesiondly a ddle pro déti, mlddez a rodiny

— volnoCasové aktivity pro déti a dospélé

— spoluprdce s dalsimi institucemi a organizacemi statniho i nestatnino sektoru



Co nabizime

Jakeé sluzby a aktivity nabizime

— Predskolni vzdélavani /v&asnou péci — realizujeme 2 kluby predskolniho vzdélavdani ve Vitkové a v Budisové nad Budisovkou

— Doucovdani/tutoring déti a podporu pfi integraci déti do hlavniho vzdéldvaciho proudu

- Psychologické a specidlné pedagogické poradenstvi a diagnostiku

- Biofeedback - diagnostickou a ndpravnou prdci s Zaky s poruchou pozornosti

— Kariérové poradenstvi

— Programy pro 3koly - preventivni programy, adaptacni programy, programy interkulturni vychovy a vzdélavani

- Metodickou podporu pfi zaclenovdni osobnostni a socidini vychovy a multikulturni vychovy

- Metodickou podporu asistentd pedagoga

— Podporu pri prdci s zaky cizinci

— Podporu a poradenstvi jednotlivelm a rodindm v obtizné Zivotni situaci v jejich prirozeném prostredi

— Svépomocné skupiny a besedy pro rodice

— Komunitni aktivity

— Podporu pfi komunikaci mezi skolou a rodinou

- Mediaci (zejména rodinnou, komunitni a interetnickou)

— Redlizaci pripadovych konferenci

— Vzdélavdani a odborné vycviky pro pedagogické pracovniky a pomdahajici profesiondly

— VolnocCasové aktivity pro rodice a déti

— Podporu sdileni zkusenosti a sifovani pedagogU rbznych typd skol a pomdhaijicich profesiondl’

— Obvykle pracujeme v rdmci multidisciplindrné slozeného tymu pracovnic a pracovnikd - psychologa, kulturniho
anfropologa, socidiniho pracovnika, specidlniho pedagoga, pedagoga-didaktika a medidtora

Kde nabizime nase sluzby
— v prostorach spolecnosti

— v prostordch skol, skolskych zarizeni a daldich instituci
—  pfimo v rodindch nebo komunitdch nebo pfirozeném prostredi nasich klientd



N4&s tym

Mgr. Hana Tichd - feditelka, pedagozka — didakticka

Mgr. Lucie Stanjurova — koordindtorka, kulturni antropolozka
Ing. Jan Podmol — financni manazer

Mgr. Katefina DobeSovd — psycholozka

Mgr. Petra StoniSovd — specidini pedagozka

Mgr. Hana Drébkovd Sobkovd, Ph.D. - lektorka dalsiho vzdélavani
Alena Pandkovd — pedagozka vEasné péce

Petra Stenclovd, DiS. — pedagozka vEasné péce

Jitka Tur&inkovd — pedagozka v€asné péce

Martina Muzikovd — pedagozka vCasné péce

Mgr. Irena Kardaskova — tutor

Mgr. Jifina Holleschova — tutor
Mgr. Jana Hordkova — tutor

A vedenim UcCetnictvi byla povérena Barbora Brhelovd, Bankovni, 702 00 Ostrava - Moravskd Ostrava



Partneri

Moravskoslezsky kraj

Mésto Vitkov

Mésto Budisov nad Budisovkou
Statutdrni mésto Opava

Mistni ak&ni skupina (MAS) Opavsko
Agentura pro socidlni zaclenovani
Stredisko volného casu Vitkov a BudiSov nad BudiSovkou
MS Budisov nad Budisovkou

ZS Budisov nad Budisovkou

MS Vitkov

ZS Srédmkova, Opava

IS E. Benese, Opava

ZS Mafadkova, Opava

ZS KyleSovice, Opava

ZS Hradec nad Moravici

ZS Hdj ve Slezsku

ZS Silhefovice

ZS Komenského, Vitkov

MS a Z8 Vétikovice

MS a Z§ Mel&

ROAD2 - v oblasti grafiky a prezentace nasi organizace spolupracujeme s kolegy Zuzkou Stanjurovou Mateiciucovou a Petrem
Stanjurou ze studia ROAD 2.
Modry.cz — dékujeme panu Michalu Kubesovi za zpracovdni nasich webovych strdnek a spoluprdci pfi prezentaci nasi organizace

LoveCoWork - dékujeme tomuto opavskému coworkingovému centru za spoluprdci, prondjem prostor a moznost vyuzivani
zasedacich mistnosti pro nase pracovni akfivity



Podporuiji nds

Evropskd unie (Evropské strukturdini a investicni fondy — Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani)
Ministerstvo skolstvi, mliddeze a télovychovy

Moravskoslezsky kraj

Mésto Budisov nad Budisovkou

Ceskoslovenskd obchodni banka, a. s.

Mésto Vitkov

DATA Inter Opava



PROJEKTY



IN-VIT

Podpora inkluzivnino vzdélavani na Vitkovsku

C1.02.3.61/0.0/0.0/15_007/0000246
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Projekt je zaméfen na vytvoreni komplexnino podpurného systému vzdélavani déti a zakd se socioekonomickym znevyhodnénim
na Vitkovsku a zajisténi rovnych prilezitosti cilové skupiny pomoci:

a) zapojeni do neformdlniho predskolniho vzdélavani a ndsledného zaclenéni do MS,

b) zajisténi podpUrnych opatreni pro zdky za Ucelem prevence jejich skolni neUspésnosti a predcasného ukoncovani vzdélavani,

c) vzdélavanim pedagogu,

d) vytvoreni sité spolupracuijicich subjektd za Ucelem zefektivnéni spolupréace.




O projektu

Projekt IN-VIT byl podporen v rdmci operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavdani castkou 12 538 755,- KE.
Realizacni doba projektu: 1. 10. 2016 - 30. 9. 2019, 1j. projekt bude realizovén po dobu 3 let.

Projekt iniciovalo a vytvorilo Centrum inkluze o.p.s. ve spoluprdci s ostatnimi partnery.
Realizdtorem projektu je: Mésto Budisov nad BudiSovkou

Partnefi projektu:

Cenfrum inkluze o.p.s.

Materskd Skola BudiSov nad Budisovkou

Z&kladni skola Budisov nad Budisovkou

Materskd skola Vitkov

Mésto Vitkov

Hlavni cil projektu

Hlavnim cilem projekiu je pfispét k Uspésné integraci do 3Skolek a 3kol hlavniho vzdéldvaciho proudu socioekonomicky
znevyhodnénym a kulturné odlisnym détem a z&dkdm v regionu Vitkovsko.

Specifickym cilem projektu je zlepsit vzdéldvaci prilezitosti cilové skupiny pomoci poskytnuti kvalitnino predskolnino a zdakladniho
vzdélavani.

Dilci cile projektu

Vytvoreni systému kvalitni podpory socioekonomicky znevyhodnénych a kulturné odlisnych déti a jejich rodicd v oblasti
predskolnino vzdélavani za Ucelem zqijisténi dostatecné pripravenosti déti na vstup do zdkladni skoly.

Zvyseni skolni Uspésnosti zak z cilové skupiny a zamezeni predcasného ukoncovani jejich vzdélavani.

Rozsifeni kompetenci pedagogl v oblasti metod podporujicich inkluzivni vzdélavani, zvyseni jejich odborné pripravenost pro prdci
se socioekonomicky znevyhodnénymi a kulturné odlisnymi détmi a jejich rodinami, zvyseni jejich kompetenci v oblasti vEasné
diagnostiky vzdéldvacich poftreb déti/zakd a v oblasti prdce s heterogenni skupinou.



Vytvoreni funkéni sité spolupracujicich subjektd za UCelem zaqjisténi komplexni péce o déti a rodiny z cilové skupiny a zdroven
vytvoreni podkladd pro dlouhodobou koncepci rozvoje inkluzivnino vzdélavani v regionu Vitkovsko s akcentem na predskolni a
zAkladni vzdélavani.

1)

2)

3)

Dosazené vystupy v projektu za rok 2016:

Vytvoreni systému podpory socioekonomicky znevyhodnénych a kulturné odlisnych déti a jejich rodicU v oblasti predskolniho
vzd&lavdani — dodlo k nastaveni zpUsobU spoluprdce mezi rodici, pedagogy MS a pedagogy vEasné péce za Ucelem zajisténi
komplexni podpory détem, byly zfizeny 2 predskolni kluby — 1 ve Vitkové (Klub Kamardd) a 1 v BudiSové nad BudiSovkou
(Klub Krtecek). Pedagozkdm vcasné péce se poddarfilo vybudovat si divéru ve vztahu k rodicOm déti i prostfednictvim
intenzivni terénni péce a kluby pravidelné navstévovalo celkem 13 déti, prinldseno bylo 17 déti (4 se odstéhovaly). Kluby byly
ofevieny pro défi a jejich rodi¢e 4 dopoledne v tydnu. Pravidelné 1x tydné byly rodicm nabizeny konzultace v prostordch
klubu a 1x mésicné probihal klub rodicU.

Zvyseni skolni Uspésnosti Zakd z cilové skupiny a podpUrné sluzby — podaifilo se podporit vznik systému podpdrnych opatieni
realizovanych pfi Z§ a MS v Budisové nad Budisovkou a MS Vitkov, kde nyni funguji celkem 4 3kolni asistentky. Doslo k rozsifeni
Skolniho poradenského pracovisté na ZS Budisov nad Budisovkou a doslo k zapojeni psychologa do fungovani skoly, ddle
byla na ZS v Budisové nad Budisovkou ziizena pozice koordindtora inkluze.

Rozsifeni kompetenci pedagogu v oblasti metod podporujicich inkluzivni vzdélavani — probéhlo vzdélavani ,Zacit spolu ve
dnech 12.11.2016 a 25. 11.2016 — 27. 11. 2016 ve spoluprdci s organizaci Step by Step CR pro pedagogy MS Vitkov, Husova
a pracovnice predskolnich klubU Centra inkluze o.p.s. Kurzu v rozsahu 40 hodin se UCastnilo 22 osob.



Jinakost je fajn!




Anotace

Projekt byl zaméfen na podporu materskych a zdkladnich Skol v Moravskoslezském kraji v oblasti vzdéldvani déti z ndrodnostnich
mensin a jejich zaclenovdni do vychovné vzdéldvacino procesu. Prostrednictvim realizace vychovné vzdéldvacich program( pro
déti a zaky a dalsiho vzdélavani pedagogl jsme prispéli k rozsiteni interkulturnich kompetenci cilové skupiny, ke snizeni vyskytu
stereotypl a predsudkd vici odlisnym ndrodnostnim skupindm a k vytvéreni hodnot, které jsou postaveny na vzdiemném respektu
a toleranci k jinakosti. Realizaci projektu jsme rovnéz prispéli k lepsimu zaclenéni déti pochdzejicich z odlisnych ndrodnostni,
kulturnich a socidlnich skupin do nasich Skol a skolek a k prevenci Sikany na zdkladné sociokulturni odlisnosti.



Zapojené subjekty

Do projektu se zapojilo 9 materskych skol a 7 zdkladnich kol z regionu Opavsko/Vitkovko. Pro UCast v projektu byly vybrdany vétsinou
Skoly a skolky, na kterych je vzdéldvdno vyssi procento kulturné odlisnych déti/zakd, déti/zakd cizincd a déti/zakd ze socidiné
znevyhodnéného prostredi. DUOlezitym kritériem pro navdzdni spoluprdce se $kolou byl zdjem vedeni skoly/skolky o danou
problematiku a zdjem o spoluprdci na tomto projektu.

Celkem bylo zrealizovdno 40 programi MKV, z ehoz 9 programU pro déti z M§ a 31 program0 pro Zdky 8.
Do projektu se zapojily tyto subjekty:

MS Bohucovice

MS Jakubc&ovice

MS Stdblovice

MS Kajlovec

MS Mel&

MS Stitina

MS Hradec nad Moravici (2 programy)
MS Vétikovice

MS Mel¢ (7 program)

ZS Srémkova — Opava (3 programy)

7S Marddkova — Opava (2 programy)
ZS Véttkovice (2 programy)

IS B. Némcové - Opava (2 programy)
ZS Budisov nad Budisovkou 9 programd)
ZS Komenského - Vitkov (6 programu)



Cile projektu

Cilem projektu bylo zlepsit podminky pro vzdélavani déti a zdkd z ndrodnostnich mensin v Moravskoslezském kraiji, prispét k vytvareni
pozitivnich vztah( mezi prislusniky ndrodnostnich mensin a majoritou postavenych na vzdjemném respektu a toleranci a prispét k
Uspésné integraci déti z ndrodnostnich skupin do Skolek a $kol v nasem regionu pomoci a) realizace vychovné vzdéldvacich
program( pro déti/zdky a b) prostrednictvim realizace vzdéldvaciho semindie pro pedagogy zaméreného na problematiku
ndrodnostnich mensin, multikulturni vychovu a podporu Uspésné integrace déti/zdkd z ndrodnostnich mensin do skol/skolek v
nasem regionu.

Naplnéni cild

Prostfednictvi realizace programd pro déti v materskych skoldch, doslo k sezndmeni déti s problematikou multikulturnino souziti a s
tim, Ze kazdy jsme jiny a jinakost je pro nés Zivot dlleZitd a potfebnd. Pro déti z MS jsme zpracovali program ,,Jeden den s Ravithou*,
v ramci, kterého se déti seznamovali s pribéhem indické divky Ravithy a s tim, jaky zivot tato divka zZije, v ¢em je podobny tém
nasim zivotim a v ¢em se Iisi. S Zivotem divky byly déti seznamovdny prostfednictvim fotografii a vyprdvéni a pozndvaly ,jeden
typicky den Ravithy". Pro déti byly pripraveny rdznorodé aktivity, tak aby byla udrzena jejich pozornost a potiebné téma jm bylo
preddno zabavnou formou.

Prostiednictvim programd pro zdky nizsiho stupné ZS (,Nemdm rdad, kdyz...") jsme rozvijely u zakd jejich osobnostni a socidlni
kompetence. Program byl realizovan zdzitkovou a interaktivni formou. V Uvodu programu pracovali zaci individuding a méli kazdy
napsat, co se jim nelibi, kdyz jim druzi fikgji, jen proto, ze jsou v néCem odlisni. Poté ndsledovala klicova akfivita programu, v rdmci,
které jsme pracovali s pfibéhem chlapce ve véku déti, se kterym jsme se blize seznamovali, mluvili jyme o tom, co s nim mdzeme mit
spolecného, co md rad, co je pro néj dllezité a ndsledné jsme zdky konfrontovaly se skutecnosti, Ze se jednd o chlapce
viethamského puUvodu. Poté ndsledovala diskuze zamérend na to, jaké situace muize chlapec diky své odlisnosti zazivat a
diskutovali jsjme o predsudcich a stereotypech, které vici druhym lidem casto mdme a jak nds tyto predsudky ovliviuji a je dilezité
s nimi pracovat.

Pro zaky vyssino stupné jsme pripravili zazitkovy a interaktivni program ,,J& jako jiny*, ktery byl zaméren na osobnosti a socidlni rozvoj
Z24ak0 a podporu interkulturnino souziti a respektu k jinakosti. Klicovd aktivita byla zamérena na sebereflexi zakd, kdy si méli vybavit
situaci, kdy se cifili v urCité skupiné lidi jini/odlisni, jaké v danou situaci méli pocity a jak tyto pocity ovliviiovali jejich chovdni.
Prostfednictvim této aktivity jsme se se zdky zaméfili na to, jak nase chovdani ovliviiuji nase pocity a jok mUze byt nase chovdni



obtizné citelné pro okoli. Hovoiili jsme jinakosti obecné, i ve vztahu k piislusnikdm jinych ndrodnostnich skupin, zdravotné
hendikepovanych lidi apod.

V nabidce pro 3koly jsme méli také program ,,Nestaci jen vidét", ktery jsme v nékterych tfiddch realizovali. Cillem programu je
sezndmit se s cizinci, ktefi se rozhodli Zit v nasi spolecnosti, hledat cesty, které vedou ke vzdjemnému pochopeni a dobrému souziti
mezi majoritou a mensinami v CR, rozvijet a integrovat zdkladni védomosti potfebné pro porozuméni socidlni a kulturni odlisnosti
mezi ndrody a pomoci prekonat stereotypy a predsudky.

Na viechny realizované programy, byly pozitivni ohlasy, jak z fad zdkd, tak pedagogu. V nékterych tiiddch viak bylo obtiznéjsi
realizovat zdzitkové aktivity zamérené na sebereflexi zakd a bylo patné, Ze ZAky nejsou zvykli oteviené hovorit o svych pocitech,
pojmenovavat je a reflektovat.



Cilova skupina

Cilovou skupinou projektu byly déti z matefskych $kol, zaci zakladnich skol a pedagogové MS a ZS zapojenych do projektu.
POvodni pocet podporenych osob stanoveny projektem:

Primdrni cilova skupina:
650 d&ti (150 d&ti M3 a 500 24k0 Z§)
15 pedagogu — Ucastnik¥ semindie

Sekunddrni cilovd skupina:
Viechny déti/zaci a pedagogové skol/skolek zapojenych do projektu — tato cil. skupina byla podporena tim, Zze pedagogim byly
preddny metodiky realizovanych vychovné vzdéldvacich programd, se kterymi mohou i naddle pracovat s ostatnimi détmi ve
Skole.



Vystupy projektu

Kvantitativni indikatory:

Byly zpracovdny 3 metodiky vychovné vzdéldvacich programi pro déti/zdky v Casové dotaci 2 x 45 minut, pficemz (1 metodika
byly uréena pro déti z MS, 1 metodika pro zdky I. Stupné& ZS§ a 1 metodika pro zdky Il. stupné ZS). Skoldm jsme nabizeli také jede
program s ndzvem ,,Nestaci jen vidét", ktery jsme realizovali v Casové dotaci 3 x 45 minut.

Byl piipraven a zrealizovdn semindr pro pedagogy MS a ZS v Easové dotaci 2 x 8 hodin.

40 program0 MKV, ¢ehoz bylo:

9 vychovné vzdélavacich programU pro déti MS

31 vychovné vzdélavacich programi pro zaky 7S

Celkem bylo podpoieno 731 déti/zakd, z Eehoz bylo 151 déti MS a 580 zakd 78

14 pedagogu UCastnicich se vzdélavaciho semindie

Kvalitativni indikatory:
Realizaci projektu jsme prispéli ke zlepseni vztahl v matefskych a zdkladnich $koldch zapojenych do projektu, k rozsireni

interkulturnich kompetenci déti/zakd a pedagogu, ke sdileni hodnot postavenych na vzdjemném respektu a toleranci a zdroven k
lepsSimu zaclenéni déti z ndrodnostnich mensin do skolek/skol v nasem regionu.



Spolu to zviddneme
— MSK




Anotace

Projekt byl zaméren na podporu socidiné znevyhodnénych a socidlnim vylou¢enim ohroZzenych rodin v Budisové nad BudiSovkou v
oblasti vychovy a vzdélavdni déti a jejich pripravy na vstup do zdkladni skoly. V rédmci projektu jsme se zamérfovali na rozvoj
kompetenci rodic’ socidiné znevyhodnénych a socidinim vylou¢enim ohrozenych déti v oblasti jejich vychovy a vzdélavani a na
zqjisténi optimdiniho psychosocidinino vyvoje déti, véetné jejich podpory v oblasti predskolnino vzdéldvdani prostrednictvim
realizace predskolniho klubu vCasné péce.



Cile projekty a jejich naplnéni

Cilem projektu bylo prispét k rozvoji kompetenci rodict socidiné znevyhodnénych a socidlinim vylouc¢enim ohrozenych déti v oblasti
jejich vychovy a vzdélavani, ke zlepseni podminek déti pro vychovu a vzdélavdni uvnitf rodiny a k zagjisténi optimdinino
psychosocidlniho vyvoje déti, v€etné jejich podpory v oblasti predskolniho vzdélavani prostrednictvim realizace predskolniho klubu
veasné péce v Budisové nad BudiSovkou.

Predskolni klub v€asné péce byl realizovan 2 x v tydnu (pondéli a stfeda) v Casové dotaci 4 hodiny tydné od mésice brezna do
prosince v prostordch Strediska volného Casu v BudiSové n. B. (CSA 325), pficemz soucdsti klubu byla také terénni préace (oslovovani
rodin s nabidkou sluzby, kontaktovdni rodin v pfipadé absence, konzultace s rodi¢i apod.) a také rodicovské kluby, které se konaly
1 x mésicné.

Na zagjisténi chodu klubu se podilely dvé pedagozky vCasné péce, psycholozka a koordindtorka organizace. Psycholog
spolupracoval predeviim na depistdzi znalosti a dovednosti déti, které probihaly predevsim pri zahdjeni prdce s détmi a poté na
konci roku pfi ukoncovdni aktivity a rovnéz poskytoval individudini konzultace rodicdm a metodickou podporu pedagozkém
vCasné péce.

Po celou dobu realizace navstévovalo klub celkem 15 déti a probihala spoluprdce s 8 rodici t&échto déti. Pocet déti se v pribéhu
realizace klubu ménil. Nejvyssi pocet déti dochdzel v jarnich mésicich (cca 12 déti) a od podzimu doslo k poklesu déti, jelikoz velka
Cdst déti zaCala navstévovat zdejsi materskou Skolu. Pribyly vsak nové déti a v toto obdobi navstévovalo klub pravidelné 6 — 7 déti.
K navdzdni kontaktu s rodici prispélo predevsim neformdini setkdni pfi volnocasovych aktivitdch. Realizovaly jsme rlznorodé
vytvarné dilny a nejhojnéjsi Ucast rodict a déti byla na tzv. détském dni, kdy jsme pro déti méli pripravené hry a také se opékalo.

V rdmci rodicovskych klubU, jsme s rodici probirali riznorodd témata souvisejici s vychovou a vzdéladvdanim (napr. prevence socidliné
patologickych jev0, zdravi, smysluplné tfraveni volného casu, vyziva), avsak UcCast rodict na téchto setkdnich nebyla velkd a
prichdzeli tak 1 = 3 maminky. VEtsi prostor pro preddvani informaci rodicum v t&chto oblastech byl pri individudinich konzultacich a
pri setk&vdnich volnocasového rdzu.

PrObéh bézného dne v klubu:

Kazdy den ndm zacind prichodem déti, ktery je od 8 — 9 hod, v futo dobu dfive pfichozi déti maiji volnou hru, jakmile se sejdou
viechny déti tj. 9 hod, zacindme s rannim kruhem, kde s détmi procvicime jejich jména, prijmeni, bydliste, popoviddme si o



pfedchozim dnu, sezndmime je s pldnem pro tento den. Ddle pokracujeme svacinkou, kterd je vétsinou mezi 9:30 — 10:00 hod. Po
svacince si déti uklidi svd mista tak, abychom mohly zacit pracovat v centrech. Tato centra jim v dobé svacinky prichystdme.
Jednd se o centra aktivit a u nds vedou centra ateliéru, kde déti dostanou rizné materidly jako napf. vodové barvy, foukaci fixy,
lepidla, pastelky, voskovky, ndzky, barevné papiry,... z t&€chto dostupnych materidld ndm tvoii dle daného tématu vytvory, které si
poté zakldddme do slozek kazdého ditéte. Ddle mdme centrum hudby, kde déti dostanou dostupné hudebni ndstroje a zpivaiji
pisnicky k danému tématu, centrum puzzle, kde déti skiddaiji puzzle dle prediohy — vétiinou déti od 5 let, centrum pisek — zde mdme
k dispozici kineticky pisek, kde déti cvici jemnou i hrubou motoriku.

Centra trvaji do 10:40 hod, poté vytvorime reflexni kruh, kde kazdé dité md& moznost zhodnotit své vytvory a popovidat o tom, co
vlastné vytvorily a Cemu se predchozich 40 min vénovaly. Reflexni kruh trvd i s Uklidem do 11:00 hod.

Od 11:00 hod jdeme s détmi dle prizné pocasi na prochdzku &i na hristé u Strediska volného Casu, pfi nepfiznivém pocasi jdeme s
détmi do télocvicny, kterd se nachdzi vedle nasi tidy.

Od 11:40 do piichodu rodic¢d maiji déti relaxaci, kdy odpodivaiji na koberci s relaxacni hudbou.



Cilova skupina

Cilovymi skupinami projektu byly socidlné znevyhodnéné a socidlinim vyloucenim ohrozené déti ve véku 3 — 7 let a jejich rodice z
BudiSova nad BudiSovkou.

V rédmci projektu byla vytvorena 1 skupina déti a jejich rodicy, ktefi se Ucastnili programU vEasné péce, jejichz cilem bylo prispét k
zaijisténi optimdiniho psychosocidliniho vyvoje déti a zvysit jejich pripravenost na vstup do Skoly.

V rdmci této skupiny bylo podporeno celkem 15 déti a 8 rodicl.



Vystupy projektu

Kvantitativni indikatory:
Bylo podporeno celkem 15 déti ohrozenych socidlnim vyloucenim z BudiSova nad BudiSovkou, které navstévovaly programy
vCasné péce a 8 rodicU téchto déti, predevsim se jednalo o maminky déti.
- 15 déti nenavitévujicich zaddnou instituci predskolniho formdlniho vzdélavani (MS)
- 8rodicy
Celkem bylo realizovéno 60 programi véasné péce a bylo zrealizovdno 8 rodicovskych klubU.

Kvalitativni indikatory:
U déti, které pravidelné navstévovaly klub, se zvysila pfipravenost na vstup do $koly, roziifi se jejich osobnostni i socidini
kompetence. Jejich UCasti na klubu se zvysil pocet socidiné znevyhodnénych déti zapojenych do predskolnino vzdélavani, rozsirily
se kompetence rodicU v oblasti predskolniho vzdélavani a vychovy, zlepsia se jejich informovanost v souvislosti se zdravym
pristupem k zZivotu apod.



Spolu fo zviddneme
— MSMT




Anotace

Hiavnim cilem projektu je pfispét k zajisténi kvalitniho predskolniho a skolniho vzdéldvani romskych déti ve mésté Budisov nad
BudiSovkou a k vytvoreni systému podpUrnych sluzeb za Ucelem poskytovdni komplexni podpory této cilové skupiné déti.

Prostfednictvim realizace a) vCasné péce zvysit pocet romskych déti v predskolnim vzdéldvani a zlepsit jejich prfipravenost na
Uspésny prechod do zdkladni skoly, prostfednictvim realizace b) podpUrnych sluzeb (doucovdni, motivacni skupina, individudini
podpora psychologa) zvysit skolni Uspé&snost romskych zakd, zvysit jejich motivaci k dalsimu vzdélavani a predejit predcasnému
ukoncovani jejich vzdélavani, a prostrednictvi c) realizace preventivnich program( zamérenych na prevenci sikany z dUvodu
etnicity zlepsit vzdjemné vztahy mezi romskymi zaky a zdky z majority a sniZit riziko vyskytu Sikany z ddvodU etnicity.



Klicové aktivity projektu

\Y roce 2016 realizovala nase organizace v Budisové nad Budisovkou projekt Spolu to zviddneme, ktery byl podporen z prostredkd
MSMT, MSK a Mésta Budisov nad BudiSovkou. V rédmci tohoto projektu jsme ve mésté poskytovali sluzbu vEasné péce, zajistovali
doucovdni, realizovali motivacni skupinu, zajistili podpord zakd s poruchou pozornosti prostrednictvim metody EEG Biofeedback a

realizovali preventivni programy zamérujici vyskytu Sikany z divodui etnicity.
Klicova akfivita €. 1) v€asnd péce

V rdmci aktivity jsme od bfezna do konce zdfi realizovali v BudisSové nad BudiSovkou vEasnou péci pro dvé skupiny déti. Prvni
skupina déti byla tvofena romskymi d&tmi navstévujicimi mistni MS a v rdmci druhé skupiny véasné péce jsme pracovali s romskymi
détmi a jejich maminkami, které nebyly doposud zapojeny do formdiniho predskolnino vzdélavdani. Do prvni skupiny bylo zapsdno
12 déti a do druhé skupiny je zapsdno 7 déti. Dochdzka nékterych déti viak byla nepravidelnd, s ohledem na jejich nemocnost a
dalsi akfivity rodin. Soucdsti program0 vcasné péce byly taky aktivity zamérené na rodice, které jsme realizovali 1x mésicné.
Vétsinou se jednalo o néjakou dilnu, v rdmci, které jsme realizovali taky besedy s rodi¢i na rlznd témata: predskolni priprava a
vzdé&lavaci systém, spoluprdce s MS/ZS, potieby déti, konzultace s psycholozkou. Na tyto akce viak dochdzelo vétiinou mdlo
rodicU (2-3 maminky) a konzultace s rodici probihaly spise individudini formou. Vysokd Ucast rodict byla pfi neformdinim setkdni
(volnoCasova aktivita) jako bylo napr. opékdni Spekdacku v rdmci dne déti.

Na zacdatku realizace projektu provedl psycholog Centra inkluze, o.p.s. vstupni diagnostiku (depistdz), pri které byla zjistovdna
Uroven znalosti a dovednosti zapojenych déti. Na zdkladé provedené diagnostiky pak byla pfipravovand ndpln jednoftlivych
programU tak, aby byly rozvijeny individudini potfeby déti. V zavéru realizace této aktivity pak probéhla kontrolni diagnostika, kterd
méla zjistit, jak se zménila Uroven znalosti a dovednosti u déti, které se programd vEasné péce Ucastnily.

Depistdz byla zamérfena na skolni zralost, tedy fyzickou a duSevni pripravenost ditéte pro vstup do Skoly (okrajové i na socidlni
pripravenost), a byla provedena u 8 déti. Zejména jsme se zamérovali na rozvoj grafomotoriky, vizuomotoriky, lateralitu, rozvoj
zrakové a sluchové percepce, rozsah zdkladnich znalosti. U nékolika détfi doslo k mirnému zlepseni, obzvidste téch, které
navitévovali pravideln& jak MS, tak zdrover programy v&asné péce. U déti navitévujicich druhou skupinu vEasné péce byla
dochdzka nepravidelnd a pokroky ve znalostech a dovednost tak Ize zaznamenat u 6 z 8 déti, predeviim pak ve znalostech a
dovednostech potfebnych k ndcviku ¢teni a psani pred zahdjenim skolni dochdzky. Ddle byly u nékolika déti zachyceny vyznamné
nerovnomeérnosti v rozvoji jednotlivych funkci mentdiniho vyvoje a ndsledné také rizika spojend s rozvojem vyvojovych poruch
uceni.



V pribéhu realizace akfivity, probihaly také schizky pedagogl vEasné péce, psychologa a specidiniho pedagoga Centra inkluze,
0.p.s. s pedagogy z MS BudiSov nad Budisovkou. Z&mérem bylo vydiskutovdani potfebnych oblasti, které je nutné u déti intenzivné
rozvijet, a dohodnou kroky potfebné k realizaci.

Aktivitu véasné péce jsme predcasné ukoncili k 30. 9. 2016 a to z dUvodu, Ze ndm byl podporen projekt OPVVV, v rémci, kterého
jsme od 1. 10. 2016 roZzifili Cinnost predskolniho klubu na 4 dopoledne v tydnu a zcela nové otevrely predskolni klub ve Vitkové.
Tento projekt byl podporen na 3 roky.

Klicovd aktivita &. 2) realizace podpurnych opatieni pro romské zaky ZS
a) Doucovdani

V rdmci doucovdni bylo podpofeno celkem 43 déti, které navstévuji zdkladni skolu v Budisové nad BudiSovkou. Doucovdni se
tykalo vétsinou hlavnich vyukovych predmétU, jako je jazyk Cesky, matematika, jazyk anglicky. DouCovani jsme pro zdaky zajisfovaly
od brezna do prosince a nékolik déti bylo doucovdno také v prib&hu mésice srona pred repardty. Zaci byli doucovani 1 - 2x tydné
dle jejich individudlnich potreb.

V fijnu zacala na skole pUsobit pedagozka na pracovni pozici koordindtora inkluze, kterd si celou agendu doucovdni vzala pod
sebe a se kterou nasi pracovnici Uzce spolupracovali. Dle podklad? od tutord a pedagogul skoly dochdzelo u déti ke zlepseni
prospéchu a individudini podpora v podobé doucovdni jim pomdhala nejen ke zlepseni vysledkd, ale také ke zvyseni jejich
motivace. Akfivita doucovani probihala Uspésné i véetné metodickych setkdni s tutory. Na realizaci douCovani se podileli také
pedagogoveé skoly (predevsim z nizSiho stupné), ktefi se rovnéz UCastni metodickych setkdni a jejichz realizaci vitali.

Metodickd setkdni s tutory a fesena témata:

V rdmci metodického vedeni tutord v ZS Budisov nad Budisovkou probihala pravidelnd setkdni 1x mé&sicné&. Setkani probihala s
pedagozkou didaktiCkou, UcCastnila se také psycholozka Centra inkluze o. p. s. Na metodickych setkdnich jsme se vénovaly
tématim a problematice, ve kterych pocitovaly tutorky aktudini potfebu podpory.

V Uvodnich setkdnich jsme se zabyvaly vhodnym rozdélenim z&kU s potffebou podplrnych opatfeni, jejich kazuistikami, véetné
socidlniho statusu rodiny a moznostmi spoluprdce s témito rodinami, metodami a formami prdce s moznostmi jejich vyuziti ve vyuce
a také vyuzitim vhodnych pomuicek pii vyuce, véetné jejich ukdzek. Tutorkdm byla také predstavena dostupnad literatura a webové
odkazy.



V ndsleduijicich setkdnich jsme se zabyvaly zpracovanim individudinich vzdéldvacich pldnd a ddle pak tvorbou podpurnych pldnd
pro zAaky s potfebou podpUrnych opatfeni. Tutorkdm byly poskytnuty vzorové pldny na zdkladé, kterych jsme konzultovaly jejich
zpracovani pro konkrétni zaky.

Na setkdnich byla také konzultovdna aktudini legislativa — Vyhldska o vzdélavani zakd se specidinimi vzdéldvacimi potfiebami a
7&kU nadanych 27/2016, zmény ve Skolském zdkoné — a jejich praktické zavdadéni do praxe skol, a ddle pak spoluprdce pedagogl

s asistenty ve vyuce, jejich efektivni zaclenéni do vzdéladvaciho procesu, kompetence pedagogl a asistentd a moznosti spoluprdce
s rodinou a okolni komunitou.

Na vsech setkdnich jsme konzultovaly podporu smérem ke konkrétnim zakim, byla patrnd vysokd potieba sdileni mezi tutorkami,
kterému byl poskytnut dostatecny prostor. Ze zpétnych vazeb tutorek vyplynula potiebnost t€chto setkdni, pribéiné jsme
vyhodnocovaly dopady doporuceni v praxi u konkrétnich pfipad0.

b) Motivacni skupina

Do motivaéni skupiny bylo zapsdno celkem 7 z&kd. Do skupiny byli vybrdni zéci z 8. a 9. rocniku, ktefi maiji bud prospéchové i
vychovné potize. Na realizaci aktivity se podili predeviim specidlni pedagozka Centra inkluze a pedagogicky pracovnik Cl,
prfipadné taky psycholozka. V rdmci setkdni dochdzi k posilovdni motivace déti k dalsimu vzdéldvani, k aktivizaci jejich schopnosti a
dovednosti apod. Nékterd setkani byla také tematicky zamérena napr. na problematiku volby dalsiho vzdélavani/povoldni,
finan&ni gramotnost, vzdélavaci systém v CR &i psani ZivotopisU a Ucast na vyb&rovém fizeni. Z&ky i vedenim je aktivita vnimdana
jako prinosna.

Od brezna do prosince 2016 se motivacni skupina schdzela 1 - 2x mésicné. Setkdni probihala v jedné ze tid zdkladni skoly a trvala
dvé vyucovaci hodiny. Domluvili jsjme se s vedenim 3koly, ze motivacni skupina vzdy zacinala posledni vyucovaci hodinu, abychom

P

V rdmci motivacni skupiny jsme se zdky pracovali interaktivni formou, vyuZzivali expresivnich technik, skupinové dynamiky a prvkd
metody zamé&fené na mapovani kompetenci zakd. Uvodni setkdni byla hodné& zaméfena na sebepozndvdni, na uvédoméni si
sinych stranek zakd, na mapovani jejich dilcich Uspéchld apod. Hledali jsme spolecné hlavni ucici se momenty a skutecnosti, které
je ovliviuji v jejich dalsim vzdélavani. U zakU jsme rovnéz posilovali jejich komunikacni dovednosti. Intenzivné jsme se zamérovali na
otdzku volby dalsiho vzdélavani zakd a u 3 28k, ktefi skupinu navstévovali, udélala psycholozka Cl testy profesniho zaméreni.



Zdjem zAakd o aktivitu byl patrny a zvysil jejich motivaci k dalsimu vzdélavani. Zdroven s podporou v rdmci motivacni skupiny, byli

néktefi také doucovani, tak aby byla zajisténa co nejkomplexnéjsi podpora. Zakdm byl na kazdém setkdni ponechdn prostor k
dotazOm a pri pldnovdni dalsich motivacnich skupin jsme se rovnéz snazili vychdzet z aktudinich poftieb 2akd.

c) Podpora zakd s poruchou pozornosti — EEG Biofeedback

Biofeedback (ddle jen BFB) funguje na principu operantnino podminovdni, odmény za vykon, pozitivniho posilovani, které se béziné
vyuZzivaji napriklad pfi poradenskych ndpravnych postupech. Rozdil je v tom, Ze zde zpétnou vazbu neddavd jen terapeut, ale v
redlném cCase je vykon vyhodnocovdn pocitacem a klient dostavd okamiZitou informaci o Uspésnosti svého vykonu. Samotny
technicky princip metody spociva v tom, Ze z elekirody pripevnéné na hlavé se snimd ziednoduseny EEG signdl. Klientu jsou na
zacatku fréninku ,,prilepeny* elekirody podle stanoveného terapeutického pldnu. V pribéhu aplikace obvykle dochdzi ke
krédtkému rozhovoru o aktudinim rozpolozeni klienta.

V rdmci projektu jiz bylo podporeno 5 zakd s poruchou pozornosti, se kterymi pracovala psycholozka Cl metodou EEG Biofeedback.
Cilem této aktivity bylo zlepseni skolnich vysledkd zAakd, zvyseni jejich motivace ke vzdélavdni a zlepseni stavu zak( v oblasti
pozornosti. Tréninkem proslo celkem 5 klientd vzdy po deseti sezenich.

Pri vstupnim vysetfeni psycholozka zjistila, které funkce je tfeba na fungovdni mozku zlepsit (soustredéni, pozornost, kognitivni
funkce, uvolnéni apod.) a poté provedla zkusebni EEG Biofeedback trénink, aby bylo mozné odhadnout, nakolik je pro dany
problém metoda vhodnd a jaokou muize mit progndzu véetné tzv. kiivky uceni.

Trénink probihal v prostordch skoly u zakU druhé, ctvrté a paté tridy. U vsech vytipovanych déti se objevovaly obtize v koncentraci
pozornosti, které se vstupnim vysetfenim potvrdily u viech déti. Proto se psycholozka zaméfila u vsech zakd na trénink oblasti mozku,
které zodpovidaji za kvalitni koncentraci pozornosti. Jestlize probihala sezeni v pravidelnych intervalech za sebou (1zn. kazdy tyden),
bylo mozno sledovat z vystupU BFB tréninku pozitivni posuny. Nastala-li mezi jednotlivymi setkdnimi delsi prodleva z dOvodU napf.
nemoci klienta, prdzdnin apod. byl patrny pomalejsi ndstup efektivity fréninku pfipadné posun k pUvodnimu stavu pred zacdtkem
tréninku. U jednoho klienta byly vysledky v rdmci sezeni vyrazné kolisavé a kontakt s nim nebyl prilis kvalitni (psychiatrickd diagndza).
Délka jednoho tréninku byla zavisld na véku a stavu klienta. U zakd ZS Budisov nad Budisovkou byla doba tréninku v prdméru 10 kol
po 3 minutdch.

Na zdveér tréninku probéhlo vidy zhodnoceni prdce a porovndni vysledkd s predchozimi tréninky, pozitivni motivace a rozlouceni s
klientem. Soucdsti byly taky konzultace s pedagogy skoly ke klientim a jejich individudinim vzdéldvacim potirebdm.



Klicova aktivity €. 3) preventivni programy — prevence Sikany z dOvodu etnicity
V rdmci realizace projektu bylo uskute¢néno celkem 9 preventivnich programid v casové dotaci 2x 45, jejichz cilem bylo zlepsit
vzdjiemné vztahy mezi romskymi zdky a zdky z majority, sezndmit zaky s odliSnostmi rdznych sociokulturnich skupin, vést zdky k
sebereflexi viastnich stereotypl vUci jinym sociokulturnim skupindm. Ve dvou tiiddch probéhla dlouhodobéjsi intervence, vzhledem
k tomu, Ze se v t&chto tfidach vyskytly vztahové problémy a sikana. Skola nds tedy oslovila, zdali bychom mohli se tiidami pracovat
na zlepseni vztahu. Intervenci ve tiiddch predchdzela diagnostika tiidniho klimatu dotaznikovym setfenim SORAD.

V rémci projektu Cl byly realizovany na zS Budisov nad Budisovkou tfi po sobé& jdouci preventivni programy pro zdky 6. a 7. fiidy,
jejimz cilem bylo zlepseni komunikace, vztah( ve tfidé a nastaveni optimdinino klimatu. Programy probihaly formou socidiné —
psychologickych aktivit a rbznych interaktivnich a expresivnich technik, na zdkladé, nichz byly u z2&kd rozvijeny jejich socidlni
dovednosti a feseny nastolené problémy.



Cilové skupiny

Primdarni

1) romské déti predskolnino véku (3 -7 let)
Pfinos pro tuto cilovou skupinu byl pfedevsiim v tom, Ze se zvysil pocet téchto déti zapojenych do predskolniho vzdélavani, rozsifily se
znalosti a dovednosti romskych déti predskolnino véku a zvysila se jejich pfipravenost na vstup do zdkladni skoly.

Celkovy pocet podporenych déti predskolniho véku: 19 (pdvodni pldn 15 déti)

2) rodice romskych déti zapojenych do programi véasné péce
Pfinos projektu pro tuto cilovou skupinu byl predeviim v tom, Ze se zvysilo zapojeni romské rodiny do predskolniho vzdéldvani,
rozsifily se vychovné a vzdéldvaci kompetence cilové skupiny rodicl, zvysia se jejich informovanost v oblasti predskolniho
vzd&lavdani, a také v oblasti vzdéldvani obecng, a zlepsila se spoluprace rodicU s pedagogy MS.

Celkovy pocet podporenych rodicd: 12 (pUvodni pldn 7)

~ys > 7

Pfinos projektu pro tuto cilovou byl predevsim v tom, ze se zlepsila skolni Uspé&snost téchto zakd, zvysila se jejich motivace ke
vzdélavani, zlepsila se jejich pripravenost na prestup na stredni skolu a prispélo se k predcasnému ukonceni vzdéldvani téchto déti.
Zdroven prostrednictvim realizace preventivnich programU zamérenych na prevenci sikany z divodU etnicity se zlepsily vzdjemné
vztahy mezi romskymi zaky a zaky z majority a zamezilo se vyskytu Sikany.

Celkovy pocet podporenych romskych zakd v rdmci doucovani: 43
Celkovy pocet romskych zak0 podporenych metodou EEG Biofeedback: 5
Celkovy pocet romskych zakl podporenych motivaéni skupinou: 7

Sekunddrni

1) Vedeni MS a jeji pedagogové



Pfinos projektu pro tuto cilovou skupinu byl v tom, Ze se blize sezndmili s konceptem vCasné péce o romské déti a sezndmili se
specifiky prace s romskymi détmi a jejich rodinami. Pedagogové skolky méli moznost Ucastnit se ndslechO v hodindch vcasné

péce.
Celkovy pocet podporenych PP: 8
2) Vedeni IS a jeji pedagogové
Pfinos projektu pro tuto cilovou skupinu byl v tom, Ze se rozsifily kompetence pedagogl v oblasti vzdélavani zakd se socidinim
znevyhodnénim, ovéfili si vyuzivani podpUrnych vzdélavacich pldnd pro socidiné znevyhodnéné zdky a rozsifili si kompetence v

oblasti poskytovéni kariérového poradenstvi sociding znevyhodnénym zakdm. Podporeni byli predevsim ti pedagogové, kiefi se
Ucastnili metodickych setkdani a byli v Uzké spoluprdci s pracovniky CI.

Celkovy pocet podporenych PP: 17



Vystupy projektu

Klicova akfivita €. 1) v€asnd péce

Kvantitativni indik&tory:
V rédmci projektu jsme do konce zdii zrealizovali celkem 38 programi v&asné péce pro déti, které nenavitévuji MS a 19 programd
v&asné péce pro déti navitévujici MS. Celkem bylo podporeno 19 déti predikolniho véku a 12 rodicd téchto déti.

Kvalitativni indik&tory:

U déti, které pravidelné navstévovaly programy vcasné péce, se zvysila jejich pripravenost na vstup do skoly, rozsifily se jejich
osobnostni i socidini kompetence. Zvysil se pocet zapojenych romskych déti do predskolniho vzdélavdni, rozsifily se kompetence
rodicU v oblasti predikolniho vzd&lavani a zlepsila se v né&kterych piipadech spoluprdce rodin s pedagogy MS.

Klicovd aktivita &. 2) - realizace podpUrnych opatieni pro romské zdaky Z8
a) Doucovani
Kvantitativni indik&tory:
Celkem bylo oduceno 540 doucovacich hodin, které realizovalo celkem 10 tutord. V rédmci projektu probéhlo celkem 7
metodickych schizek tutor( s pedagogem-didakfikem v Casové dotaci 1,5 hodiny.
Celkem bylo podporeno: 43 zakd ZS
Kvalitativni indik&tory:
Zvysila se skolni Uspésnost u nékterych zakd a zlepsily se jejich skolni vysledky, zvysila se jejich motivace k dalsimu vzdéldvani a snizilo
se riziko predcasného ukoncovani vzdélavani. U nékolika z&kl nedoslo ke zlepseni vysledku, aviak jejich prospéch se ani nezhorsil.

b) Motivacni skupina

Kvantitativni indik&tory:
Celkem probéhlo 30 setkdni motivacni skupiny v casové dotaci 2 vyucovaci hodiny a bylo podporeno 7 zaku.

Kvalitativni indik&tory:



U zak® zapojenych do motivacni skupiny se zvysila motivace k dalsimu vzdélavani. Vzhledem k tomu, Ze vétsina zak( navstévujicich
motivacni skupinu bude koncit svou dochdzku v ZS az v letosnim roce, nelze momentdiné fici, jakd bude jejich Uspésnost pri
piijimacich zkouskdch. Viichni ze z0&astn&nych, ktefi budou nyni kon&it své zakladni vzdélavani, si podali prihldsky na SS.

c) Podpora zakd s poruchou pozornosti — EEG Biofeedback

Kvantitativni indik&tory:
Celkem bylo podporeno 5 7aku.

Kvalitativni indik&tory:

Psycholozka se zaméfila u vsech zdakd na trénink oblasti mozku, které zodpovidaji za kvalitni koncentraci pozornosti. Jestlize
probihala sezeni v pravidelnych intervalech za sebou (tzn. kazdy tyden), bylo mozno sledovat z vystupl BFB tréninku pozitivni
posuny. Nastala-li mezi jednotlivymi setkdnimi delsi prodleva z divodd napf. nemoci klienta, prdzdnin apod. byl patrny pomalejsi
ndastup efektivity tréninku piipadné posun k pdvodnimu stavu pred zacdtkem tréninku. U jednoho klienta byly vysledky v rédmci
sezeni vyrazné kolisavé a kontakt s nim nebyl prilis kvalitni (psychiatrickd diagndza).

Klicovd aktivita &. 3) - Preventivni programy — prevence sikany z dOvodU etnicity
Kvantitativni indik&tory:
Bylo zrealizovdno celkem 9 programu v Casové dotaci 2 x 45 minut.

Celkem bylo podporeno: 173 zak0

Kvalitativni indik&tory:
Zlepsily se vzdjemné vztahy mezi romskymi zaky a zaky z maijority a snizilo se riziko vyskytu Sikany z dOvoduy etnicity.
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Cile projektu

Cilem projektu bylo tedy vytvorit a proskolit skupinu peer aktivistd, prispét k rozvoji jejich osobnostnich a socidlnich dovednosti
spojenych s uzivadnim online komunikaci a rozsifit jejich kompetence v oblasti tymové prdce, feseni problémU, vedeni druhych
apod. a ndsledné zrealizovat preventivni peer programy na Skoldch zapojenych do projektu. Peer aktivisté se zdroven aktivné
podileli na realizaci besed pro rodice, jejichz cilem bylo pfispét k rozsifeni kompetenci rodicU v oblasti informacnich technologii,
sezndmit je s ndstroji vyuzitelnymi v oblasti prevence kybersikany a s postupy feseni konkrétnich piipadi kybersikany. Zarovern jsme si
prostfednictvim realizace projektu chtéli vyzkouset, jak préce s peer aktivisty funguje, jak ji spravné nastavit a jaky efekt peer
programy v oblasti primdrni prevence prindsi.

Diky realizaci projektu Zij online, bezpe&né! jsme mé&li moznost si ovéfit, jak funguji peer programy, a zda-li jsou v oblasti primarni
prevence efektivni. Z nasich viastnich zkusenosti a také ze zpétné vazby ze zapojenych kol vyplyvd, Ze peer programy jsou
vhodnym zpUsobem, jak pUsobit na zaky v oblasti prevence rizikovych jevd chovdni. Skolni metodi¢ka prevence ze 7S Hradec na
Moravici Mgr. M. Mazurova zhodnotila peer programy takto: ,,Peer program je vybornou alternativou, jak predat détem poftrebné
informace (v tomto pfipadé o kybersikané), aniz by mély pocit, ze je nékdo ,,poucuje* &i vyucuje. Od svych vrstevnik( prijmou vzory
chovdni daleko Iépe a snadnéji.”

My jsme velice rdadi, ze jsem tento projekt mohli realizovat, a véfime, ze v dalsich letech budeme nasi préci s peer aktivisty ddle
rozvijet a podporovat skoly v tom, aby peer programy ve svych skoldch vyuzivali. Peer programy jsou totiz nejen smysluplné pro
Zaky, UCastniky preventivnich programU, ale také pro samotné peer akfivisty, ktefi tak ziskaji skvélou moznost pracovat na svém
projektu, nauci se zodpovédnosti, praci v tymu a v neposledni fadé si rovnéz vyzkouseji, jaké je to pracovat se skupinou a jaké je to
»UCit".



Kvalitativni ukazatelé projektu

Ze zpétnych vazeb 74akUd ziskanych po ukonceni programi a z rozhovorU se skolnimi metodiky prevence vyplyvad, ze peer programy
prisp&ly k rozsifeni osobnostnich a socidlinich kompetenci Zzakd v oblasti vyuZzivani online komunikaci. Z&ci asto zmifiovali, Ze si diive
neuvédomili, kam az mUze kyberSikana dospét, néktefi nevédéli, jok si dobre zabezpedit své Ucty/profily, kontakty na krizové linky
apod.

Z dotaznikového Setfeni mezi peer aktivisty, z interviznino setkdni a ze zpétné vazby skolnich metodikd prevence vyplyva, ze peer
aktivisté rozsifili své osobnostni i socidlni kompetence a ziskané dovednosti z realizace programO (vedeni skupiny, lektorské
dovednosti) jim budou k uzitku pfi jejich daldim studiu.

V r&dmci projektu byla vytvorena a ovéfena metodika prdce s tzv. peer aktivisty, kterd byla zasldna spoluprac ujicim Skoldm a bude
volné ke stazeni na strdnkdch Centra inkluze.

Organizace
V rdmci projektu Zij online, bezpe&né! byla poskytnuta pomoc t&mto organizacim:

ZS E. Benese v Opavé

ZS B. Némcové v Opavé
7S Mafadkova v Opavé
ZS KyleSovice v Opavé
ZS Srdmkova v Opavé
ZS Hradec nad Moravici
ZS Hdj ve Slezsku

Z8 Pist



Kvantitativni ukazatelé projektu

Pocet proskolenych peer akfivistl — 24 z2&kU (pdvodni predpoklad: 21 2akd)
Pocet 7zak0 — UCastnikd preventivnich peer programd — 517 24k (pdvodni predpokliad: 315 z4ak)
Pocet rodicl — UCastnikd besed — 51rodicU (pUvodni predpokliad: 50 rodicd)

Cilové skupiny

Peer aktivisté

Ve spoluprdci se skolnimi metodiky prevence a vedenim 3kol zapojenych do projektu, byli vytipovani vhodni kandiddti na tzv. peer
aktivisty, se kterymi ndsledné probéhla informativni schizka, jejimz cilem bylo predat kandid&tdm podrobnéjsi informace o projektu,
sdélit jim smysl peer program0, zjistit motivaci zakd k zapojeni se do projektu apod. Vétfsinou se jednalo o zdky 8. a 9. ffid, avsak z
jedné partnerské skoly jsme vybrali Z&kyné 7. fiidy. Celkem se do projektu zapoijilo 24 zakyr a zakd a na kazdé z partnerskych skol
byla vytvorena skupina 3 — 4 peer akfivistd.

Do projektu tedy zapojené déti ve véku 13 az 15 let a z celkového poctu 24 peer aktivistd byli pouze dva chlapci. Vétsinou se
jednalo o zdky, ktefi ve skole velmi dobre prospivali, byli aktivni v riznorodych cinnostech a vnitiné motivovani pro Ucast v projektu.

U&astnici peer preventivnich program¢

Preventivni peer programy byly ve vétiing piipadd realizovany pro zaky vyssiho stupné ZS (6. — 9. ffida), aviak na jedné ze
zapojenych skol byl program realizovdn i pro z&ky 4. a 5. ffidy. Programy byly vzdy prizpUsobeny potfiebdm dané cilové a vékové
skupiny. Do projektu byly zapojené méstské i vesnické zakladni skoly, jejichz skladba déti je rdznorodd. Ve triddch byly zaci z rznych
socidlnich skupin, avsak s ohledem na téma projektu a preventivnich peer programd (bezpecny internet) nehrdla tato skutecnost
zadnou zvldstni roli. Problematika bezpecného internetu je aktudini pro vsechny déti z dané vékové skupiny, at jiz vyrUstaji v lepsich
Ci horsich socidlnich podminkdach.

Rodice

Besed pro rodice, které realizovali peer aktivisté s podporou mentord projektu (pracovnici Centra inkluze), se z0Castnilo celkem 51
rodicu. Zdjem rodicU o besedy nebyl takovy, jak jsme v pocdatku projektu ocekdavali. Nasi snahou viak byly zapojit do projektu co
nejvice rodicy, a proto jsme se se $kolami domluvili na readlizaci besed ve dnech, kdy na skoldch probihaly zdroven
konzultace/ffidni schlzky. Rodicum byly rovnéz preddny informace o kondni besedy prostfednictvim webovych strédnek skoly,



prostrednictvim tisténych letdckd (pro rodice zAakU, ktefi se UCastnili preventivnich peer programi) a také prostrednictvi FB strdnek
Centra inkluze. Besed se véfsinou UcCastnili rodice nasich peer aktivistd a rodice jejich spoluzdkd a besedy jsme otevieli také
pedagogum skoly, ktefi méli o danou problematiku zdjem.

Nové rozvinuté schopnosti

Peer aktivisté

Diky realizaci projektu doslo k rozvoji osobnostnich a socidinich kompetenci peer akftivistl, pfedevsim pak v oblasti tymové prdce,
feseni problémU, vedeni druhych apod. Zjistovdni rozvoje osobnostnich a socidinich kompetenci peer aktivistd spojenych s uzivanim
internetu a online komunikaci a také jejich kompetenci v oblasti prdce se skupinou, lektorskych dovednosti apod. byly zjisfovany
prostrednictvim zpétnovazebnich dotaznikyd, které byly preddny jak peer aktivistd, tak skolnim metodikdm prevence ze zapojenych
skol.

/dci - U&astnici peer preventivnich programd

Zaroven doslo k rozsiteni kompetenci zakd (UCastnikd preventivnich peer programi) v oblasti bezpecného internetu, z&ci si diky
absolvovani programu mohou |Iépe uvédomit, jak se chrdnit pred riziky kybersikany, jak chrdnit své osobni Udaje a také se
dozvédeéli, jak postupovat v pripadé, ze by se s kybersikanou setkali (na koho se obrdtit, technické feseni kybersikany apod.).

Rodice
Diky realizaci projektu jsme méli moznost také prispét k rozsifeni kompetenci rodicu v oblasti informacnich technologii, sezndmit je s
ndstroji vyuzitelnymi v oblasti prevence kybersikany a s postupy feseni konkrétnich pripadud kybersikany.



Realizované aktivity v ramci projektu

1)

2)

3)

4)

5)

Dvoudenni vyjezdové setkdni peer aktivistd v RS Bild Holubice v Mokiinkdch.Cilem tohoto setkdni, které bylo pracovniky
Centra inkluze (mentory peer aktivistl) pripraveno v casové dotaci 16 hodin, bylo proskoleni peer aktivistO v oblasti
prevence rizikovych jevd chovdni spojenych s online komunikacemi, ale zdroven roziteni jejich kompetenci v oblasti
komunikace, tymové prdce, lektorskych dovednosti, vedeni skupiny apod.

Intervizni setkéni peer aktivistd v Unoru 2016 v Opavé (Maticni dim), jehoz cilem bylo vyzkouset si své peer programy na
necisto. Toto setkdni nebylo pUvodné pldnovdno, ale vzhledem k tomu, Ze nékteli peer aktivisté volali po moznosti vyzkouset
si programy a dil&i aktivity dopredu, jsme toto setkdni usporddali.

Preventivni peer programy — celkem bylo zrealizovdno 24 preventivnich peer programd na skoldch zapojenych do projektu v
casove dotaci 2 x 45 minut.

Besedy pro rodice — v rdmci projektu bylo zrealizovdno celkem 7 besed pro rodice.

Zavérecné intervizni setkdni peer akftivistl, které bylo zaméreno na spolecné sdileni zkusenosti peer aktivistd a na celkové
vyhodnoceni akfivit a projektu.
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Programy primdrni péce

Jednou z klicovych oblasti, na které se nase organizace zamérfuje je zqjistovani primdrni prevence pro Skoly a Skolskd zafizeni.
Preventivni programy nabizime pro viechny vékové skupiny déti a mlddeze a kazdoroCné realizujeme desitky preventivnich
programU a podporujeme stovky zakd v oblasti primdmi prevence v nasem regionu. Skoldm a dalsim zafizenim pracujicim s d&tmi
nabizime programy, které pokryvaji témér viechny oblasti primdrni prevence (Sikana, kybersikana, extremismus, rasismus a
xenofobie, z&skoldctvi, spekirum poruch piijmu potravy apod.). Skoly a pedagogové mohou vybirat z konkrétni nabidky programd,

avsak programy vzdy upravujeme dle aktudinich poftieb konkrétniho tfidnino kolektivu i potfeb skoly.

V roce 2016 jsme realizovaly programy primdrni prevence ,,na klic" pro Z&kladni skolu J. A. Komenského ve Fulneku, Zdkladni skolu v
Silhefovicich, Zakladni skolu Bozeny Némcové v Opavé a ZS Hdj ve Slezsku, kde realizujeme preventivni programy pro zaky viech
tfid a ro¢nikd.

Zakladni skola J. A. Komenského ve Fulneku
Z&kladni Skola ve Fulneku nds pozddala o realizaci série preventivnich programi pro zaky 6. a zaky 7. tiidy v rdmci projektu ,,Nase
tfida spravna parta®. V roce 2016 jsme zrealizovali v kazdé tfidé programy v Casové dotaci 2 x 45 minut zamérené na vztahy ve
tfidé a komunikaci. Dalsi programy ve ffiddch budou realizovany v roce 2017.

Celkovy pocet podporenych z&kU: 55

Zdkladni skola v Silhefovicich
Jiz &tvrtym rokem realizujeme programy primdmi prevence pro ZS Silhefovice. V roce 2016 jsme pro zdaky pripravily tyto programy:
Mezi sténami — prevence Sikany — pro zaky 4., 6. a 7. ffidy, Mezi nimi — HIV/AIDS pro z&ky 8. a 9. tfidy a program zaméreny na
prevenci kybersikany pro zdaky 5. ffidy.

Celkovy pocet podporenych zak0: 93
Zakladni skola Bozeny Némcové v Opavé

Programy primdmi prevence na ZS Bozeny Némcové byly zaméfeny na tato témata: Mezi sténami — prevence sikany — pro zaky 5.
tfid, Prevence kybersikany — pro zaky 6. tfid a Zdravy zivotni styl pro zdky 8. trid.



Celkovy pocet podporenych zak0: 143

IS H4j ve Slezsku
Zde jsme v roce 2016 realizovali preventivni programy pro zdky 2. a 3. tfidy zamérené na rozvoj komunikacnich dovednosti déti a
programy zamérené na podporu pozitivnich vztahd ve tfidé pro zdky 5. a 6. trid.

Celkovy pocet podporenych zak(: 86

Détsky domov v Budisové nad Budisovkou
V prosinci jsme realizovali pro déti z détského domova v Budisové nad BudiSovkou preventivni programy zamérené na prevenci
rizikového chovdni spojeného s uzivanim online komunikaci — kybersikana.

Celkovy pocet podporenych déti: 12

Do oblasti primarni prevence pafii také aktivity, které jsme v roce 2016 nabizeli Skoldm v rémci projektu , Jinakost je fajn* a projektu
.Zij online, bezpe&n&“. Vzhledem k tomu, Ze tyto projekty byly financovany z dotaci MSMT, Moravskoslezského kraje a bankou
CSOB, a.s., mohly jsme 3koldm a jejich zakim nabidnou tyto preventivni programy zdarma. Vice informaci o t&chto aktivitdch
naleznete v kapitole vénované realizovanym projektOm.

Efektivni zpUsob, jak realizovat primdrni prevenci na skoldch, je vyuzivani tzv. peer programui a peer aktivistl. Peer aktivisté jsou starsi
vrstevnici zakU, ktefi pro své spoluzdky sami pfipravuiji a realizuji programy primdrni prevence. S peer programy mdme velmi pozitivni
zkusenosti a jejich vyuzivani na 3koldch aktivné podporujeme napiiklad prostfednictvim realizace naseho projektu Zij online,
bezpe&né&! podpoieného bankou CSOB, a.s..



Adaptaéni programy

Také v roce 2016 jsme realizovali nékolik adaptacnich programU pro zdky é. tiid. Adaptacni kurzy jsou propracované programy, ve
kterych se kombinuji prvky dobrodruzstvi a tzv. zdzitkové pedagogiky. Hlavnim cilem je rozvoj nové vznikajiciho kolektivu a
sezndmeni Zak mezi sebou a s fiidnim ucitelem.

Letos jsme realizovali adaptacni programy v Casové dotaci 4 x 45 minut pro:
28 Eduarda Benese v Opavé

ZS Kylesovice v Opavé

ZS H4j ve Slezsku

Celkovy pocet podporenych zakd: 125



Volnocasové a zdbavné programy

V masopustnim obdobi kazdorocné realizuieme zdbavné programy pro déti z materskych $kol a jejich rodice — tzv. maskarni réje.
Jednd se o programy pripravované v délce 2 hodiny, které jsou plné tancovdni, soutéZi a zpivani zaméreného na masopustni
veseli.

V roce 2016 jsme realizovali tyto programy pro:
Mateiska skola Okruzni, Orlova-Lutyné
Materska skola Lipovd, Havirov

Celkovy pocet podporenych déti: 137






U&etni jednotka

Ndzev UCetni jednotky:  Centrum inkluze o.p.s.

Sidlo Ucetni jednotky: KlokoCov 185, 747 47 Vitkov
Prévni forma: obecné prospésnd spolecnost
IC: 29461545

Ucetni jednotka je zapsdna v rejstiiku obecné prosp&inych spole&nosti, vedeného Krajskym soudem v Ostravé oddil O, viozka 1144,
zakladateli (zfizovateli jsou Mgr. Lucie Stanjurovd a Mgr. Hana Tichd.

Ucetni obdobim je kalenddmni rok.

Ucetni jednotka pouzivd odpisy shodné s dariovymi odpisy.

Ucetni jednotka nevytvdaii opravné polozky ani rezervy.

U&etni jednotka U&tuje o zdsobdch metodou B.

U&etni jednotka U&tuje ,,vymezené postupy v internich smérnicich*.



Spravni rada

Statutdrni orgdn —feditel
Mgr. Hana Drdbkovd Sobkovd, Ph. D.

Kontrolni orgdn — sprévni rada
Mgr. Lucie Stanjurovd
Mgr. Hana Tichd
Mgr. Radek Hendrych
Dagmar Pol&skova
Bc. Dagmar Pol&skova
Mgr. Jifi Zdrdlek



Hospoddrsky vysledek

Hospoddrsky vysledek z Cinnosti spolku v roce 2016 je: 15. 033K

z toho hospoddrskd Cinnost je: oKe
z Cinnosti podléhaiici dani z pfimu je: oKe



Poéet zaméstnancu

Primérny evidencni prepocteny pocet zaméstnancu je: 7

z toho pocet ¢lend statutérnich a kontrolnich orgdnt je: 7
z toho pocet ¢lend statutdrnich a kontrolnich orgdnu, ktefi jsou zdrovern zaméstnanci je: 3

osobni ndklady &ini: 730 178K<
ostatni socidini naklady &ini: oKe



Prehled prijatych neinvesti¢nich dotaci

Dotace

B MSK "Jinakost je fajn!"

B MSK "Spolu to zvladneme"
B MSMT

H Mésto Budisov

B Mésto BudiSov IN-VIT (EU)
m CSOB - dar

i Vlastni zdroje

12 CSOB rok 2015 - 2016




CSOB rok 2015 - 2016
Vlastni zdroje

CSOB - dar

Mésto Budisov IN-VIT (EU)
Mésto Budisov

MSMT

MSK "Spolu to zvladneme"

MSK "Jinakost je fajn!"

Dotace

H Pfevod do roku 2017

30 163,00 K¢

69 801,90 K¢

128 000,00 K¢
128 000,00 K¢

I 40 000,00 K¢
/——— 267 520,00 K¢

I 37 200,00 K¢

_ 72 600,00 K¢

W Dotace

910 820,43 K¢

1257 712,13 K¢
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